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Agápe - Es Benigno 

Recientemente cubrimos 
la característica llamada 
"sufrido," y llegamos tam-
bién a entender que la 
"compasión" se aprende, 
y es además un recurso 
para contra atacar las 
fuertes pasiones negati-
vas. Los cristianos debe-
mos ser compasivos con 
aquellos que están en ne-
cesidad. 
 
Durante mucho tiempo 
agápe ha sido traducido 
como "amor." Las investi-

con esta característica y a 
menudo le pregunto a la 
gente, ¿Qué es "ser be-
nigno"? Hasta el día de 
hoy ni una sola persona 
ha podido responder a 
esta pregunta con preci-
sión. Hace casi 35 años 
cuando me di cuenta de 
este problema, me preo-
cupó en gran manera, 
porque, si no puedes defi-
nir qué es ser "benigno," 
¿cómo puedes decir que 
estás disciplinando tu 
mente para vivir de acuer-
do a ello? En realidad fue 
este cuestionamiento lo 
que me impulsó a este 
estudio sobre agápe. 
 

(1 Corintios 13:4) El 
amor es sufrido, es be-
nigno; el amor no tiene 
envidia, el amor no es 
jactancioso, no se en-
vanece;  

¿Qué hay detrás del 

lenguaje? 
 
La frase “benigno” provie-
ne de la palabra Griega 
crestéuomai, que signifi-
ca: “ser útil o beneficio-
so." A su vez, esa palabra 
proviene de la raíz Griega  

gaciones indican que 
mientras el comporta-
miento asociado es 
"amoroso," la palabra 
"amor," es una traducción 
muy engañosa. Sin em-
bargo, en ocasiones he 
optado por usar la palabra 
"amor," porque es muy 
conocida y mucha gente 
está muy familiarizada a 
ella. Pero también me re-
fiero a agápe, como un 
estilo de vida disciplinado 
y como un código de con-
ducta. Te mostraré refe-
rencias a esta terminolo-
gía a través de esta serie 
de Ártios. 
 
Hoy nuestra búsqueda 
continúa con la caracterís-
tica de agápe llamada 
"benigno." 
 
Realmente me divierto 

E 
sta serie de cartas 

Ártios expondrán 

los usos Bíblicos 

de agápe y definirá cada 

característica.  Mostrarán 

al lector lo que cada ca-

racterística significa y có-

mo manifestarlas. Se pro-

porciona apoyo bíblico pa-

ra cada tema. Esta clara 

información, permitirá a 

cualquier creyente cris-

tiano alcanzar una vida 

disciplinada a través de 

agápe, y comenzar a co-

sechar los beneficios de 

tal estilo de vida.  
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créstos que significa: "útil" 
en comportamiento o en  
moral. Otras maneras de 
traducir esta palabra es: 
"usar y hacer uso de." De 
esto se deriva "ser útil, de 
beneficio, provechoso," 
pero también se puede 
traducir como "bueno, be-
nevolente, gracioso, agra-
dable, benigno." 
 
Si vamos a caminar con el 
más grande "amor," en 
una vida disciplinada, y si 
una de esas característi-
cas es ser "benigno," nos 
corresponde saber exac-
tamente qué es lo que 
eso realmente significa. 
Muy por encima de la de-
finición secular de "ser 
benigno," se encuentra la 
definición bíblica de "ser 
útil" o "beneficioso." 

Benigno 
 
Los siguientes ejemplos 
se proporcionan para me-
jorar la comprensión bási-
ca de la característica co-
nocida como: "ser be-
nigno." 
 
Un versículo muy familiar 
en la Biblia es, Mateo 
11:30, que arroja una luz 
importante en nuestro es-
tudio de la palabra 
"benigno." 
 

(Mateo 11:30) porque 
mi yugo es fácil, y lige-

 
¿Por qué poner un 
"yugo" (algún tipo de obli-
gación o carga) sobre ti 
mismo o sobre alguien 
más? Ya fuimos liberados 
de la maldición de la ley. 
Estas gente estaba ten-
tando a Dios al tratar de 
esclavizar a otros con la 
ley de Moisés. Dios quie-
re que su pueblo se aco-
ple (haga yunta), con las 
cosas que son útiles, co-
sas de la Palabra de Dios. 
Las cosas de Dios siem-
pre son útiles y de benefi-
cio para su gente. Un an-
dar sin la disciplina de 
agápe sería un servicio 
obligatorio para agradar a 
otra gente. Nuestro servi-
cio a Dios es en libertad, 
y, por la libertad que tene-
mos en Cristo, no tiene 
nada que ver con  la es-
clavitud. Si hay cualquier 
tipo de carga, son siem-
pre manejables, nunca 
esclavizantes.  
 

(Lucas 5:39) Y ninguno 
que beba del añejo, 
quiere luego el nuevo; 
porque dice: El añejo 
es mejor. 

 
¿Sabías que el vino fue 
usado a menudo debido a 
sus propiedades curati-
vas? La palabra "mejor," 
es la palabra Griega crés-
tos que significa "útil." El 
vino más añejo es el más 

ra mi carga. 
 
La palabra "fácil" aquí, es 
la palabra griega créstos, 
lo que significa "útil". Je-
sús estaba enseñando a 
sus discípulos que su yu-
go tiene una forma espe-
cífica de uso, es útil y be-
neficiosa. La traducción 
"fácil" no comunica el 
mensaje, como cuando 
entiendes el significado 
de la palabra griega. Hay 
momentos cuando  las 
responsabilidades de la 
palabra de Dios no son 
fáciles, pero, siempre son 
“útiles”. La segunda parte 
de este versículo nos indi-
ca, que las cargas que te 
serán requeridas llevar a 
cabo, serán manejables. 

Yugo 
 
La palabra “yugo”, aquí se 
refiere a una "obligación". 
Es específicamente un 
instrumento de madera al 
cual formando yunta o 
unión, se unen por el cue-
llo mulas o bueyes, para 
soportar una carga o jalar 
de un objeto. 
 

(Hechos 15:10) Ahora, 
pues, ¿por qué tentáis 
a Dios, poniendo sobre 
la cerviz de los discípu-
los un yugo que ni 
nuestros padres ni no-
sotros hemos podido 
llevar?  
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beneficioso o útil. 
 

(Lucas 6:35) Amad, 
pues, a vuestros 
enemigos, y haced 
bien, y prestad, no es-
perando de ello nada; y 
será vuestro galardón 
grande, y seréis hijos 
del Altísimo; porque él 
es benigno para con 
los ingratos y ma-
los. {36} Sed, pues, mi-
sericordiosos, como 
también vuestro Padre 
es misericordioso. 

 
Dios es "benigno" o de 
beneficio para toda la 
gente, sin importar su es-
tado mental. Se pide a la 
gente de Dios que sean 
útiles o de beneficio tam-
bién para los demás. Esto 
significa que debemos dar 
sin esperar recibir algo a 
cambio. Dios es así, no 
busca recibir nada a cam-
bio. Él manifiesta sus be-
neficios para santos y pa-
ra pecadores por igual, 
porque él no se detiene 
debido a la falta de expec-
tativas de la gente. Si tú 
estás esperando recibir 
ciertos resultados, tendrás 
momentos difíciles al tra-
tar de disciplinar  tu mente 
con agápe. Sé "útil" para 
los demás. 
 

(1 Pedro 2:1) 
Desechando, pues, to-
da malicia, todo enga-
ño, hipocresía, envi-

llamada "benignidad," 
 

(1 Corintios 9:6) ¿O só-
lo yo y Bernabé no te-
nemos derecho de no 
trabajar? {7} ¿Quién 
fue jamás soldado a 
sus propias expensas? 
¿Quién planta viña y no 
come de su fruto? ¿O 
quién apacienta el re-
baño y no toma de la 
leche del rebaño?   

 
Estos hombres estaban 
haciendo  la obra del mi-
nisterio. Pablo estaba ha-
ciendo la pregunta, "¿no 
puedo usar lo que ayudé 
a producir?”  
 

(1 Corintios 9:8) ¿Digo 
esto sólo como hom-
bre? ¿No dice esto 
también la ley?  

 
Pablo preguntó: "¿Es so-
lamente porque yo lo di-
go?"  Luego preguntó: 
"¿Qué dice la Palabra de 
Dios acerca de esto?" 
 

(1 Corintios 9:9) Por-
que en la ley de Moisés 
está escrito: No pon-
drás bozal al buey que 
trilla. ¿Tiene Dios cui-
dado de los bueyes? 

 
La Palabra de Dios es 
muy clara en este aspec-
to. Dios quiere que sus 
líderes sean capaces de 
utilizar el "compartir abun-

dias, y todas las detrac-
ciones, {2} desead, co-
mo niños recién naci-
dos, la leche espiritual 
no adulterada, para que 
por ella crezcáis para 
salvación, {3} si es que 
habéis gustado la be-
nignidad del Señor.  

 
Los versículos 1 y 2 nos 
dan las instrucciones so-
bre cómo vivir piadosa-
mente. El versículo 3 nos 
dice que Dios mismo es 
"benigno" (amable – útil y 
beneficioso). Además, 
Dios espera que su gente 
guste de esta cualidad. 
¿Cómo puedes saborear 
algo espiritual? Esto es 
una figura de construcción 
donde Dios está poniendo 
énfasis en la importancia 
de creer y manifestar esto 
a los demás. 
 
"Benigno" significa: "ser 
útil" o "de beneficio." Esta-
mos ahora listo para agre-
gar a nuestra "cuenta," la 
"pepita de oro" de la 
"benignidad." 

 Pepita de Oro 
 
La siguiente sección en 1 
Corintios 9 es nuestra 
"pepita de oro," y enseña 
a los líderes, cómo utilizar 
el compartir abundante. 
En esta sección tenemos 
un maravilloso uso de es-
ta característica de agápe 
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dante"* recolectado por 
los creyentes en la Iglesia 
cristiana. El "compartir 
abundante" reemplazó al 
diezmo. Esta es una for-
ma en la que Dios provee 
para su liderazgo. 
 

(1 Corintios 9:10) o lo 
dice enteramente por 
nosotros? Pues por no-
sotros se escribió; por-
que con esperanza de-
be arar el que ara, y el 
que trilla, con esperan-
za de recibir del fruto.  

 
* El "compartir abundante" es: "dar 
de la abundancia material de uno 
para el movimiento de la Palabra 
de Dios y para el cuidado de los 
santos".                             Referen-
cia: "La Gracia de Dar" por Jerry D. 
Brown 
 
Entonces surge la pregun-
ta, "¿Dijo Dios esto sólo 
para ellos?" La respuesta 
es; que "Dios dijo esto pa-
ra  beneficio de todos." Si 
un líder está arando en la 
esperanza, como su único 
calificador, entonces po-
drá  participar también de 
esta “esperanza." ¿Cómo 
encaja esto con el 
"compartir abundante? 
Los siguientes versículos 
lo dicen. 
 

(1 Corintios 9:11) Si no-
sotros sembramos en-
tre vosotros lo espiri-
tual, ¿es gran cosa si 
segáremos de vosotros 
lo material?  

bra de Dios, él puede ha-
cer uso de esta abundan-
cia, pero de ninguna ma-
nera un líder debe obs-
truir el movimiento de la 
Palabra de Dios. Esta res-
ponsabilidad deja claro 
que los líderes de Dios, 
están obligados a caminar 
en amor, especialmente 
con la cualidad de ser de 
"utilidad" o "beneficio" en 
la Iglesia. 
 

(1 Corintios 9:13) ¿No 
sabéis que los que tra-
bajan en las cosas sa-
gradas, comen del tem-
plo, y que los que sir-
ven al altar, del altar 
participan? {14} Así 
también ordenó el Se-
ñor a los que anuncian 
el evangelio, que vivan 
del evangelio.  

 
Entonces, es verdad que 
la gente que ministran so-
bre las cosas santas debe 
también  vivir de ellas. Es-
to es ordenado por Dios, 
aunque a la vez hay un 
lado opuesto de esto 
 

(1 Corintios 9:15) Pero 
yo de nada de esto me 
he aprovechado, ni 
tampoco he escrito es-
to para que se haga así 
conmigo; porque prefie-
ro morir, antes que na-
die desvanezca esta mi 
gloria.   

 
Pablo estaba dejando en 

La palabra "material" se 
refiere a las cosas de la 
carne, o sea, las cosas 
que habían sido recogidas 
durante la colección se-
manal.  La pregunta fue, 
"si nos ocupamos de uste-
des espiritualmente, ¿no 
podemos también cose-
char de vosotros en la ca-
tegoría física o material?  
 

(1 Corintios 9:12) Si 
otros participan de este 
derecho sobre voso-
tros, ¿cuánto más no-
sotros? Pero no hemos 
usado de este dere-
cho, sino que lo sopor-
tamos todo, por no po-
ner ningún obstáculo al 
evangelio de Cristo.  

 
La palabra "derecho" es 
traducida de la palabra 
Griega exousía que signi-
fica "poder ejercido." Lo 
que el  versículo 12 nos 
dice es que el liderazgo 
tiene la capacidad de usar 
este "derecho o poder", o 
sea, que los líderes tienen 
la capacidad de usar las 
cosas carnales, físicas o 
materiales recolectadas 
como el "compartir abun-
dante." Este "poder ejerci-
do," es algo que puede 
ser controlado; si el líder 
cree que no beneficia a la 
iglesia, él puede decidir 
no participar de esta 
abundancia, si él decide 
que no va a obstaculizar 
el movimiento de la Pala-
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claro que nunca usaría las 
cosas carnales o materia-
les, dadas por los creyen-
tes en forma de "compartir 
abundante", si iba a entor-
pecer el movimiento de la 
Palabra de Dios. ¡Él hu-
biera preferido morir antes 
que obstruir la Palabra de 
Dios! 
 

(1 Corintios 9:16) Pues 
si anuncio el evangelio, 
no tengo por qué glo-
riarme; porque me es 
impuesta necesidad; y 
¡ay de mí si no anun-
ciare el evangelio! {17} 
Por lo cual, si lo hago 
de buena voluntad, re-
compensa tendré; pero 
si de mala voluntad, la 
comisión me ha sido 
encomendada.  

 
Todos sus esfuerzos fue-
ron hechos por su libre 
albedrío y nada más. 
¡Más importante que reci-
bir cualquier tipo de re-
compensa económica, fue 
seguir predicando el 
evangelio! Las verdaderas 
recompensas vienen si 
uno predica por voluntad 
propia. 
 

(1 Corintios 9:18) 
¿Cuál, pues, es mi ga-
lardón? Que predican-
do el evangelio, pre-
sente gratuitamente el 
evangelio de Cristo, pa-
ra no abusar de mi de-
recho en el evangelio.  

capaz de compartir plena-
mente con las personas a 
las que él estaba minis-
trando. Él no tuvo motivos 
ocultos, sólo quería que la 
Palabra de Dios se mo-
viera en los corazones y 
las vidas de aquellos a 
quienes él estaba minis-
trando. Su compromiso 
era que Dios cuidaría de 
él aunque los creyentes 
no lo hicieran, esa es la 
actitud que cualquier cre-
yente cristiano debería 
tener, si ellos realmente 
quieren ser de beneficio 
para la Iglesia.  
 
Vimos las palabras 
"usado" y "aprovechado" 
en los versículos 12 y 15 
respectivamente. Es la 
misma palabra Griega 
que significa "benigno."  
En 1 Corintios 13:4 agápe 
nos pide que seamos " 
útiles" y no seamos estor-
bo al movimiento de la 
Palabra de Dios. 

Ejemplos de cómo con-

ducirse de manera 

"útil" 
 
Esta sección muestra có-
mo debes conducirte para 
ser "útil." Hay dos pregun-
tas que puedes respon-
der: ¿Cómo puedo ser 
"útil"? y ¿cómo puedo uti-
lizar todo lo que Dios me 
ha dado? Los siguientes 
versículos deberían ayu-

Sin importar lo que estu-
viera haciendo, Pablo se 
negó a abusar de su po-
der como líder. Esta es 
una dinámica cualidad de 
"benignidad o benevolen-
cia," Dios espera eso de 
su liderazgo.  
 

(1 Corintios 9:19) Por lo 
cual, siendo libre de 
todos, me he hecho 
siervo de todos para 
ganar a mayor núme-
ro. {20}  Me he hecho a 
los judíos como judío, 
para ganar a los judíos; 
a los que están sujetos 
a la ley (aunque yo no 
esté sujeto a la ley) co-
mo sujeto a la ley, para 
ganar a los que están 
sujetos a la ley;  {21} a 
los que están sin ley, 
como si yo estuviera 
sin ley (no estando yo 
sin ley de Dios, sino 
bajo la ley de Cristo), 
para ganar a los que 
están sin ley.  {22} Me 
he hecho débil a los 
débiles, para ganar a 
los débiles; a todos me 
he hecho de todo, para 
que de todos modos 
salve a algunos.  {23} Y 
esto hago por causa 
del evangelio, para ha-
cerme copartícipe de 
él.  

 
Pablo dejó en claro su ob-
jetivo en el versículo 23, 
él hizo todo por causa del 
evangelio, para poder ser 
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darte a responder ambas 
preguntas. 
 

(2 Corintios 1:17) Así 
que, al proponerme es-
to, ¿usé quizá de lige-
reza? ¿O lo que pienso 
hacer, lo pienso según 
la carne, para que haya 
en mí Sí y No?   

 
Pablo hizo la pregunta: 
"¿Usé quizá de ligere-
za?". Él sólo quería bene-
ficiar a los creyentes de 
Corinto que estaban te-
niendo grandes proble-
mas en su andar. Él no 
quería hacer enojar a la 
gente o ahuyentarlos. Él 
hizo todo lo posible por 
usar ligereza en su re-
prensión, pero en ocasio-
nes tuvo que ser bastante 
audaz mientras proclama-
ba la Palabra de Dios. Él 
tenía que asegurarse de 
no promover nada según 
la carne. Él actuó de 
acuerdo con la revelación 
que recibió. Eso es lo que 
hizo su trabajo tan decisi-
vo. 
 

(2 Corintios 3:12) Así 
que, teniendo tal espe-
ranza, usamos de mu-
cha franqueza;   

 
Debido a la esperanza 
que tenemos podemos 
ser de beneficio a la igle-
sia, al hablar claramente o 
con franqueza. Toda la 
información educativa del 

estaba haciendo mal uso 
de la ley. No debemos 
abusar la Palabra para 
nuestra ganancia perso-
nal. Nuestra manera de 
usar la Palabra de Dios 
tiene que alinearse a ella. 
Debemos ser de 
"beneficio" para los de-
más mientras vivimos una 
vida cristiana 
 

(1 Timoteo 5:23) Ya no 
bebas agua, sino usa 
de un poco de vino por 
causa de tu estómago 
y de tus frecuentes en-
fermedades.   

 
La manera de usar el vino 
es por el bienestar del es-
tomago y otras dolencias. 
Hay religiones que  con-
denan el uso de cualquier 
tipo de alcohol. O Dios 
está claramente equivo-
cado o la religión lo está.  
El hombre debe tomar su 
propia decisión con res-
pecto a lo que él quiere 
creer.  
 
La Biblia dice que usar 
vino puede ser "útil o de 
beneficio." Una persona 
debe disciplinar su mente 
a través de agápe con 
respecto a cuanto bebe. 
Salir de esta premisa cau-
sará problemas en la igle-
sia, lo que provocará obs-
táculos al movimiento de 
la Palabra de Dios. 
 
Con Mucho Amor en Cris-

mundo no nos hace 
"útiles," pero el aplicar 
agápe en nuestro andar, 
lo hará. 
 

(2 Corintios 13:10) Por 
esto os escribo estando 
ausente, para no usar 
de severidad cuando 
esté presente, confor-
me a la autoridad que 
el Señor me ha dado 
para edificación, y no 
para destrucción.  

 
Una vez más refiriéndose 
a cómo él habló, Pablo 
mencionó que estaba listo 
para usar la severidad se-
gún el poder que Dios le 
dio. Él quería levantar a 
los creyentes para edifi-
carlos, no para destruirlos 
con duras palabras. Él te-
nía la autoridad para ha-
cer cualquiera de las dos 
cosas. Esto es un ejemplo 
de cómo Dios espera que 
su pueblo discipline sus 
vidas a través de agápe, y 
aprender a manifestarlo, 
controlando tu mente. 
 

(1 Timoteo 1:7-8) {7}   
queriendo ser doctores 
de la ley, sin entender 
ni lo que hablan ni lo 
que afirman. {8} Pero 
sabemos que la ley es 
buena, si uno la usa 
legítimamente;   

 
La manera de usar la ley 
puede ser buena o podría 
ser dañina. Esta gente 
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to, 
 
Jerry D. Brown 
 

 


